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El estilo

TLTLLIET

de Alkido de Kitaura se
caracteriza por la elegancia.

Clase magistral

de Alkido de

o R s e 4
B El polidepontivo de Benimaclet de
Valtncia serd la sede este fin de sema-
na de un curso nacional de Aikido tm-
partido por Yasunari Kitaura, # Dan
Shihan y Director Técnico Aikikal Es-
pafia

La iniciativa, en la que colaboran el
Ayuntamiento de Valénciay la Federa-
cion de ludoy DA dela Comunitat Va-
lenciana. estd paor la Aso-
clacitn Cultural Valenciana de Aikido.

Las actividades del sdbado serdn de
11:30 & 13:00 horas v de18:30 a 20000,
El domingo comenearin a las 11:00y
finalizarin las 12:30.

El ailddo es una de lns artes marcia-

. Yasunari Kitaura

les de origen japones creado por Mo-
rihei Lleshiba, [ 1883-1969), y que junto
con otras anes marciales como e Judo,
encamala esencia de las ares marcia-
les en Japon. La particularidad del Ad-
kido es la eliminacidn de la competi-
cidn, pero sin abandonar la forma de
combate. En su practicael Aikido com.-
bina la potencia , la concentracion el
autodominio y ka disciplina, presente
siempre en ol hara y en la aceptacién
del ataque contrario

Yasunari Kitaura lleva impartiendo
clases de Alkido en Espaiia desde hace
cincuenta afos, Adems, es Doctor en
Historia del Ante y Miembro de la Real

Academia de Bellas Artes de San Fer-
nando.Se formd en Aikido de la mano
del fundador del Aikido Morihei Ues-
hibay suhijo Kisshomar Ueshiba. En
1967 fuea Madrid conuna becadel Mi- |
nisterio de Asuntos Exteriores de Es- .

paia para poder profundizar sus estu-
diosen la historia del arte curopeo. Fue
enese mismoano cuando introdujoel
Alkidoen Espadia y se hadedicadoasu
difusiénalo largo de décadas con el es-
pecial apoyo de Kisshomaru Ueshiba

y Moriteru Ueshiba (actual Doshu)
que visitaron Espafia en numerosas |
ocasiones. Cabe mencionar en espe- |
clal como muestra de la difusion del |
Aikido en Espana la investidura de
Doctor honoris causa por la Universi-

dad Polivécnica de Valencia de Kissho-
maru Ueshiba en 1992, En sus mads de |
40 anos en Europa Yasunari Kitaura a
contribuido también a la difusion del |
Aikido en toda Buropa incluyendo Ru-
sia y algunas repiblicas ex-sovidticas,
Su estilo de Aikido se caracteriza por
su sobriedad y elegancia de movi-
mientos. En su concepcidn del Aikido
emplea movimientos contundentes y ! n
energicos par establecer unificacio- | o
nes dindmicas y arménicas con el ki | fin
(flujo de encrgia) que parte del uke | pr
(atacante). R




